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Construcción de un nuevo espacio de formación en IIPLE: 

método de construcción en seco off-site 

Esta buena práctica se refiere a un proyecto que se está ejecutando en la sede del IIPLE, Instituto de 
Formación Profesional de los Trabajadores de la Construcción de la provincia de Bolonia. La intervención 
consiste en la construcción de una entreplanta de estructura metálica en el interior del edificio existente para 
crear dos nuevas aulas. La entreplanta, con una superficie aproximada de 160 m2, se construirá dentro de 
una parte del espacio prefabricado de doble volumen existente utilizado para actividades de laboratorio. Las 
paredes divisorias de las aulas se construirán con placas de yeso fonoabsorbentes, al igual que el suelo y los 
techos. Se instalará un sistema de aire acondicionado específico, situado en el interior del falso techo de las 
nuevas aulas de la primera planta. Las ventanas fijas inservibles existentes en las dos crujías correspondientes 
a las nuevas aulas se han sustituido por ventanas practicables termoaislantes. El proyecto incluye obras de 
excavación obligatorias hasta una profundidad de -1,50 m desde el nivel del suelo acabado para la 
construcción del zócalo de cimentación. También están previstas secciones de excavación para conectar las 
vigas entre los zócalos de cimentación y los muros perimetrales. Las obras de albañilería previstas son todas 
del tipo de construcción en seco, con estratigrafía variable en función del emplazamiento y de las 
prestaciones requeridas. En los planos del proyecto se definen diferentes tipologías. Además de la solera, el 
proyecto incluye soleras ligeras para el paso de los servicios públicos. Las divisiones interiores se han 
realizado con sistemas de construcción en seco, en particular paneles de cartón yeso con elevadas 
propiedades ignífugas y de aislamiento acústico. Los sistemas en seco han sido sometidos a pruebas que 
garantizan su biocompatibilidad y sostenibilidad medioambiental. Las pruebas realizadas a los materiales 
incluyen evaluaciones relativas a las emisiones de sustancias nocivas, metales pesados, radiactividad, 
emisiones de polvo fino, capacidad de difusión y absorción, comportamiento térmico y contaminación. 

Las ventajas de la prefabricación fuera de obra 

Los edificios prefabricados fuera de obra representan una auténtica revolución en el mundo de la 
construcción. A diferencia de los realizados on-site, presentan numerosas ventajas: 

- Calidad: como los componentes del producto de construcción se ensamblan íntegramente en el taller, 
tendrán calidad y precisión industriales. Esto aumenta la fiabilidad del resultado final al reducir drásticamente 
el margen de error y los imprevistos en la obra. 

- Personalización: la prefabricación de los componentes de un edificio da lugar a una fase de diseño muy 
precisa que permite seguir el diseño y la arquitectura del proyecto en su singularidad. De hecho, cada 
elemento puede dimensionarse a medida, optimizando los componentes del diseño y eligiendo entre una 
amplia gama de materiales y acabados. 

- Tiempos y costes: la industrialización de los componentes en el taller permite agilizar la obra, ya que el 
trabajo en obra se reduce al mero proceso de montaje de los elementos preacabados. Reducir los tiempos 
significa también reducir drásticamente los costes, tanto de gestión de la propia obra, relacionados con el 
equipamiento y la seguridad, por ejemplo, reduciendo también los componentes de los imprevistos y la 
incertidumbre in situ. 

- Bajo impacto medioambiental: una obra rápida también reduce significativamente el impacto 
medioambiental, especialmente en comparación con las soluciones de hormigón. Además de la reducción en 
el uso de recursos hídricos, menos residuos que eliminar y menos transporte, también están todas las 
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ventajas relacionadas con la facilidad de desmontaje futuro y reutilización de los componentes, 
especialmente la estructura de acero, que puede reciclarse al 100%. 

A continuación figuran los planos que representan el estado actual y de proyecto de la ampliación. 

SITUACIÓN ACTUAL  
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SITUACIÓN UNA VEZ TERMINADA LA INTERVENCIÓN 

Las intervenciones de la ampliación se han marcado en rojo.  
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En general, se puede afirmar que en esta intervención de rehabilitación de edificios se ponen de manifiesto todas las 
ventajas típicas de las tecnologías secas, como la rapidez de ejecución de las obras, la reducción de los costes de 
construcción, la desmontabilidad y reciclabilidad de los elementos y la eficiencia energética de la estructura. En este 
estudio de caso, estos puntos fuertes se ponen especialmente de relieve en los componentes y procesos que implican: 

- Tabiques interiores (facilidad de instalación, flexibilidad dimensional/compositiva, aprovechamiento óptimo de los 
espacios disponibles). 

- Falsos techos (garantía de rendimiento termoacústico del entorno, facilidad de inserción y mantenimiento de los 
sistemas en el espacio entre la cubierta existente y el falso techo, sustituibilidad de los elementos). 

- Suelos (sistemas modulares para suelos elevados, que permiten el paso de cables y sistemas, extrema facilidad en las 
intervenciones de mantenimiento). 
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